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INCONTRI E SESSIONI INDIVIDUALI

| segreti del coaching:
fullimmersion martedi

It Cisita Parma, in collaborazione
con Fairplace Consulting Italy, in
occasione della International
Coaching Week (7-13 febbraio
2011), promuove liniziativa: dal
titolo «Piu efficaci con il coa-
ching» con attivita di divulgazio-
ne del coaching, attraverso brevi
conferenze, sesstoni individuali
gratuite, articoli e blog di discus-
sione. Nello specifico gli incontri
promossi da Cisita Parma si ter-
ranno martedi 8 febbraio, dalle 15

alle 17 (prima sessione) e dalle 17
alle 19 (seconda sessione) all'U-
nione Parmense degli Industna-
H.

Le finalitd dell’iniziativa sono
molteplici: aiutare gli individui
(manager, professionisti, impren-
ditori del territorio) a compren-
dere Putilita del coaching, per au-
mentare la propria consapevolez-
za e avere stimoHl per raggiungere
con maggiore competenza ed ef-
ficaciai propriobiettivi. Ma anche
aiutare le aziende e organizzazio-
ni a comprendere I'utilita del coa-
ching, per superare momenti par-
ticolarmente sfidanti o di crisi, at-
traverso un supporto efficace per
le risorse umane dell’organizza-
zione. Non ultimo, far compren-
dere la specificita del supporto ri-
spetto ad altre forme come: con-

Cisita La sede in via Cantelli.

sulenza organizzativa, formazio-
ne tradizionale, intervento psico-
logico e far comprendere anche
attraverso l'esperienza diretta il
valore professionale dei coach Ief
(International coach federation).

Le conferenze comprenderan-
no incontri di due ore apert: al
pubblico, con presentazione del
coaching, principali benefici,
competenze e codice etico Icf e
presentazione di case history.

Ci saranno poi sessioni indivi-
duali gratuite di coaching:i 45/60
minuti, su prenotazione, su con-
tenuti proposti dai partecipanti.

Per informazioni e approfondi-
menti ghi interessati possono rivol-
gersi al dott. Alessandro Rigoll
pressoCisita Parma, ViaG. Cantelli
5 - Parma, telefono: 0521.226500,
e-mail: rigolli@cisita.parma.it. ¢




